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Facebook Datenschutz —
was weild Facebook uber
mich?

Anleitung fur den Datenabruf
bel Facebook
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1 Einloggen bei Facebook

Loggen Sie sich mit Ihrer E-Mail-Adresse, Threm Passwort und ggf. mit dem Code durch die Zwei-Faktoren-
Authentifizierung ein.

E-Mail-Adresse oder Handynummer Passwort

Anmelden

2 Willkommen auf der Startseite!

Sie befinden sich nun auf Ihrer personlichen Startseite

Suche Q T Jasmin Startseite Freunde finden
“ JETn S Beittagierstelleny Stories ® Archiv - Einstellungen
ﬁ News Feed In deiner Story posten

0 Was machst du gerade, Jasmin? ~+ | Teile ein Foto oder Video, oder

° Messenger schreib etwas

g Videos auf Watch L]
BB Fotoivideo £ Freunde mar... %) GefihlAktivi... e Studentenleben
m Marketplace vor etwa einer Stunde

2.1 Klicken Sie nun auf das Fragezeichen im rechten Seitenbereich

Nachfolgend erscheint diese Registerauswabhl

2.2 Ein Register erscheint — klicken Sie auf ,Privatsphéare auf einen Blick”

Schnellhilfe Hilfebereich

w

Wie kénnen wir dir helfen? Q

HILFE BEI DIESER SEITE
Startseite

Chronik

Chat und Nachrichten
Kontosicherheit

Privatsphare

& Privatsphare-Check

Ncheis/ Sl \¥=/

w
==

ﬂ Privatsphare auf einen Blick

n¢ =4 Support-Postfach

I D Ein Problem melden
YT
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3 Sie werden automatisch auf https://www.facebook.com/privacy/

weitergeleitet

Privatsphare auf Mit diesen Tools behiltst du die Kontrolle
iz B Uiber deine Privatsphire und Sicherheit auf \
Privatsphare Facebook 3
Kontosicherheit - -
Werbepraferenzen

) Privatsphare
Deine Facebook-
Informationen Kontrolliere, wer deine auf Facebook geteilten Inhalte sieht, und verwalte die Daten, mithilfe derer wir dein

Benutzererlebnis auf Facebook personalisieren.
Sicherheit

Rechtliches und Richtlinien "y Einige wichtige Privatsphare-Einstellungen tiberpriifen
72 Informationen zu deiner Privatsphare auf Facebook I .

Jetzt sind es nur noch wenige Schritte, um lhre Daten herunterzuladen!

3.1 Klicken Sie oder scrollen Sie auf ,Deine Facebook-Informationen”

Privatsphare auf Deine Facebook-Informationen
einen Blick Du kannst deine Facebook-Informationen jederzeit einsehen oder herunterladen.
PIEEFIETS EE, Zugriff auf deine Informationen
Kontosicherheit

= Dein Aktivitatenprotokoll ansehen

Werbepraferenzen

Deine Facebook- E Deine Informationen verwalten
Informationen

Sicherheit 5" Dein Konto und deine Informationen l6schen

Rechtliches und Richtlinien

3.2 Um an die hinterlegten Daten zu gelangen klicken Sie bitte ,,Zugriff auf deine

Informationen” an
Privatsphare auf Deine Facebook-Informationen
einen Blick

Du kannst deine Facebook-Informationen jederzeit einsehen oder herunterladen.

PR H Zugriff auf deine Informationen

Kontosicherheit

= Dein Aktivitatenprotokoll ansehen

Werbepraferenzen

Deine Facebook- EX Deine Informationen verwalten
Informationen

SielErE ;" Dein Konto und deine Informationen |6schen

Rechtliches und Richtlinien
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4  Auto. Weiterleitung auf https://www.facebook.com/your_information/

Zugriff auf deine Informationen

Dies ist eine Liste mit deinen Facebook-Informationen, auf die du jederzeit zugreifen kannst. Alle Informationen
wurden in Kategorien unterteilt, um die Suche nach bestimmten Infos zu erleichtern. In unserer Datenrichtlinie
gehen wir ndher darauf ein, wie wir deine Daten sammeln und verwenden, wie diese geteilt werden und wie lange
wir diese verwahren. Dort findest du auch deine Rechte aufgefuhrt und wie du von ihnen Gebrauch machen kannst.
AuBerdem wird darin aufgezeigt, wie wir deine Informationen im Rahmen unserer globalen Dienste handhaben und
Ubermitteln.

Du kannst deine Informationen herunterladen, wenn du eine Kopie deiner Daten haben méchtest.

Deine Informationen & Alle erweitern
Beitrage Fotos und Videos
Beitrage, die du auf Facebook geteilt hast, und > Fotos und Videos, die du geteilt hast oder in >
Beitrdge, in denen du markiert wurdest denen du markiert wurdest
Kommentare »Gefallt mir‘-Angaben und Reaktionen
Deine Kommentare zu deinen eigenen > Beitrdge, Kommentare und Seiten, die dir >
Beitragen, den Beitragen anderer Nutzer, ode... gefallen oder auf die du reagiert hast

Freunde @, Abonnements und Abonnenten
Die Personen, mit denen du auf Facebook > v Personen, Organisationen oder Unternehmen, >
verbunden bist deren Inhalte du abonniert hast, und Persone...

Hier haben Sie nun die Wahl, ob Sie Ihre Daten herunterladen méchten oder Sie sich direkt in Facebook ohne
einen Download ansehen mochten.

Ich habe mich fir die Download-Variante entschieden.
Bitte folgen Sie den weiteren Schritten, sofern Sie Ihre Daten herunterladen méchten.

4.1 Bitte klicken Sie im FlieRtext auf ,,deine Informationen herunterladen

Dies ist eine Liste mit deinen Facebook-Informationen, auf die du jederzeit zugreifen kannst. Alle Informationen
wurden in Kategorien unterteilt, um die Suche nach bestimmten Infos zu erleichtern. In unserer Datenrichtlinie
gehen wir ndher darauf ein, wie wir deine Daten sammeln und verwenden, wie diese geteilt werden und wie lange
wir diese verwahren. Dort findest du auch deine Rechte aufgefihrt und wie du von ihnen Gebrauch machen kannst.
Aulerdem wird darin aufgezeigt, wie wir deine Informationen im Rahmen unserer globalen Dienste handhaben und
Ubermitteln.

Du kannstbeine Informationen herunterladenlwenn du eine Kopie deiner Daten haben mdchtest.

4.2 Hier kdnnen Sie nun folgendes auswahlen: Zeitraum, Format und Qualitat und
klicken Sie danach auf ,Datei erstellen”

Ich empfehle Ihnen das voreingestellte Format HTML beizubehalten!

Neue Datei Verfiigbare Dateien

Datumsbereich: Meine gesamten Daten v Format: HTML + Medienqualitét: Mittel « Datei erstellen
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5 Kaffeepause!

Die Erstellung des Datenordners kann je nach DatengréRe einige Minuten bis Stunden dauern.
Meine Wartezeit betrug ca. 15 -20 Minuten. Also perfekt fir eine Tasse Kaffee oder Tee!
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6 BING! Sie haben Post!

Im Register ,Verflgbare Dateien” steht Datenordner zum Herunterladen zur Verfiigung.

Neue Datei I Verfiigbare Dateien 1 I

Profilinformationen, Beitrage, ,,Gefallt mir“-Angaben und Reaktionen und mehr (140 MB)
Erstellt am 4. Apr um 15:56 Herunterladen Léschen
Mehr anzeigen

6.1 Passworteingabe erforderlich!

Zuvor mussen Sie noch Ihr Passwort eingeben und anschliefend konnen Sie den Download beginnen.

Bitte gib dein Passwort erneut ein

Jasmin Sturm

Zu deiner Sicherheit musst du dein Passwort eingeben, um

Passwort: |

Passwort vergessen? Abbrechen m

6.2 Download beginnt!

Je nach Datenvolumen und Internetleitung kann der Download einige Minuten in Anspruch nehmen! Speichern
Sie den Ordner z.B. auf lhrem Desktop ab.

7 Offnen des Paktes!

Der groRe Moment ist gekommen: was weiR Facebook Gber Sie?
Die Ordnerstruktur kann sich zu meiner unterscheiden. Es kommt drauf an, was Sie bei Facebook fir Daten
angegeben haben.
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Mame

about_you

ads

apps_and_websites
calls_and_messages
comments

events

files
following_and_followers
friends

groups
likes_and_reactions
lecation

marketplace

messages

other_activity

pages

payrment_history
photos_and_videos
posts
profile_infermation
saved_items_and_collections
search_history
security_and_login_information
your_places

2 index

Sie erhalten eine relativ Gbersichtliche Struktur mit den verschiedenen ,Themengebieten”
Wenn Sie einen Ordner anklicken und 6ffnen erhalten Sie nachfolgende Ansicht:

G oo

s

Mame

2 friend_peer_group

2 your_address_books

Wenn Sie nun auf eines der ,,e-Symbole” klicken, wird das Ergebnis in Inrem Browser angezeigt

8 Viel Spal’ beim Stébern und Entdecken!

Klicken Sie sich in Ruhe durch die ganzen Ordner und sehen Sie sich die ganzen Datenséatze, die Facebook tber
sie gesammelt hat an!

Na, was weiR Facebook Uiber Sie? Gerne kdnnen Sie mir lhre Erfahrung im Kommentarbereich
des Blogartikels mitteilen.
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